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MODULE 1

1. Bréve description

MODULE 1 is an introduction to the OPTIMA project and its objectives. The first chapter
addresses the Erasmus+ European Fund and its opportunities.

Then, the OPTIMA project, its objectives, expected results, and expected impacts on the
identified target groups will be analyzed.

Finally, the online e-learning platform developed within the project will be presented,
providing information on its use and specifying its features.

2. Objectifs du module:

= Connaitre le programme Erasmus+ et les opportunités qu'il offre aux entreprises
européennes;

= Comprendre la logique et les objectifs du projet OPTIMA et son intégration dans le
cadre d'Erasmus+;

= Etre capable de transmettre les informations relatives au projet aux conchyliculteurs
participant a la formation ;

= Connaitre et savoir utiliser le programme de formation et la plateforme en ligne
développés dans le cadre du projet.

3. Résultats d’apprentissage

Ce premier module propose une introduction au projet OPTIMA, a ses objectifs
spécifiques et au fonds européen qui I'a financé.

A Tlissue de ce module 1, les mentors connaitront le projet OPTIMA, ses résultats, les
groupes cibles concernés et la maniere de les mobiliser.

lls auront également été formés sur le programme Erasmus+ qui a financé le projet, y
compris les canaux de financement et les opportunités offertes par ce programme.
Concernant le programme de formation, les mentors auront recu les compétences
nécessaires pour l'utiliser et le dispenser, en accompagnant les apprenants dans
I'utilisation de la plateforme numérique.

Grace a ce module, les mentors apprendront également a utiliser la plateforme de
formation créée dans le cadre du projet : comment démarrer une legon, télécharger et
déposer des documents, réaliser un quiz, etc.

4. Prérequis
Non-applicable

5. Durée
150 heures (100 face a face en ligne, 50 e-learning)
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1. Le projet OPTIMA dans le contexte européen de I'aquaculture des mollusques
bivalves

Le secteur européen de l'aquaculture est confronté a un ensemble unique de défis et
d’'opportunités. Alors que la demande de produits de la mer durables et sains ne cesse de
croitre, le secteur — et en particulier celui des mollusques bivalves — doit composer avec
des pressions environnementales, des fluctuations de marché et un besoin constant
d’innovation. Dans ce paysage en pleine évolution, le projet OPTIMA se distingue comme
une initiative majeure visant a renforcer les compétences et les connaissances des
conchyliculteurs a travers I'Europe.

Le secteur européen de la conchyliculture, qui concerne principalement les moules, les
huitres et les palourdes, joue un réle clé dans la sécurité alimentaire et les économies
cotieres. Cette activité est reconnue pour son faible impact environnemental : les espéces
élevées se nourrissent par filtration de I'eau et ne nécessitent donc pas d’aliments
externes, tout en rendant potentiellement des services écosystémiques. De plus, I'élevage
de bivalves n'implique pas l'utilisation de produits pharmaceutiques ou d’antibiotiques,
évitant ainsi de contaminer I'environnement et de réduire la qualité des produits.
Néanmoins, le secteur doit faire face a plusieurs problématiques :

Enjeux environnementaux : les impacts du changement climatique, tels que
I'augmentation des températures et I'acidification des océans, affectent directement la
croissance, la santé et la survie des bivalves. Les proliférations d'algues toxiques (HABS)
peuvent également entrainer des fermetures de production ou des mortalités massives.

Baisses de production : malgré son potentiel, le développement technologique du secteur
européen des bivalves reste en retard par rapport a d'autres segments de l'aquaculture.
Les défis incluent la disponibilité du naissain, la prédation et les maladies.

Contraintes de marché, d'espaces et réglementaires : le secteur doit relever des défis liés
a la demande pour certains produits, a la concurrence pour l'espace marin et a la
complexité des procédures administratives pour obtenir licences et autorisations.

Lacunes en matiere de connaissances : il est nécessaire d'actualiser en continu les
savoirs des producteurs concernant les bonnes pratiques, la gestion des maladies, les
effets de la surchauffe, la prédation et les espéces exotiques. De plus, les travailleurs et
entrepreneurs connaissent encore insuffisamment les services écosystémiques rendus
par la conchyliculture. Or, loin de nuire au milieu marin, cette activité peut lui étre
bénéfique : réduction de l'eutrophisation grace a la filtration de I'eau par les mollusques,
création d’habitats et de points chauds de biodiversité sur les substrats durs (structures et
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coquillages), stockage de dioxyde de carbone dans les coquilles en carbonate de calcium.

Besoin de promotion du produit : les produits issus de ce type d'aquaculture, sains,
durables et a impact nul (voire positif), devraient étre mieux valorisés et promus auprés
d’'un public souvent mal informé de ces qualités et qui associe encore négativement les
termes « produit d'élevage » et « aquaculture ». Pourtant, dans le cas des bivalves, les
différences entre produits d’élevage et produits sauvages en termes de qualité et de valeur
nutritionnelle sont pratiquement inexistantes.

L'Europe a reconnu ces défis et, en 2021, a publié les «_Lignes directrices stratégiques
pour une aquaculture européenne plus durable et compétitive 2021-2030 ». Ce texte vise
a encourager une croissance durable, la résilience, I'acceptation sociale et une plus grande
innovation dans le secteur. Il met I'accent sur la diversification de la production mondiale
vers des espéces de bas niveau trophique (comme les bivalves et les algues), le soutien a
la recherche et la simplification des cadres administratifs et |égislatifs.

Cest dans ce contexte que s'inscrit le projet OPTIMA - Bonnes pratiques en
conchyliculture, cofinancé par le programme Erasmus+. Lancé en octobre 2023 et prévu
jusqu’en avril 2026, OPTIMA répond directement au besoin d’améliorer la formation et les
compétences dans le secteur de I'aquaculture des bivalves. En mettant l'accent sur la
formation et le développement des compétences, le projet contribue aux objectifs plus
larges de I'UE pour une aquaculture plus durable, compétitive et résiliente.

Doter les producteurs des connaissances et outils les plus récents leur permettra
d’adopter des pratiques plus efficaces et productives, de mieux répondre aux besoins du
marché et de faire face aux défis du changement climatique. L'accent mis sur I'e-learning
et le mentorat numérique est particulierement pertinent dans un secteur ou le travail
manuel limite souvent I'acces a la formation traditionnelle.

L'approche du projet OPTIMA contribue ainsi a combler ce fossé, en veillant a ce que des
compétences et savoirs précieux atteignent ceux qui en ont le plus besoin, participant a la
viabilité et a la croissance a long terme de lI'aquaculture des bivalves dans I'UE.

1.1 Le fonds Erasmus+ et ses caractéristiques : le projet OPTIMA - ligne de
financement, objectifs et résultats

1.1.1 Caractéristiques du fonds Erasmus+

Le programme Erasmus+ est le programme phare de I'Union européenne en matiére
d'éducation, de formation, de jeunesse et de sport, qui vise a promouvoir la mobilité et la
coopération transnationale. Les projets Erasmus+ sont ouverts aux Etats membres de I'UE
et aux pays associés (y compris certains pays non membres de I'UE) et couvrent un large
éventail de groupes cibles, notamment les étudiants, les enseignants, les chercheurs, les
animateurs socio-éducatifs et les institutions.
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Figure n.1 - logo projet Erasmus+.

Pour bien comprendre lI'ampleur et la diversité des opportunités offertes par le
programme Erasmus+, il est essentiel de connaitre ses trois principales Actions clés (Key
Actions, KA) : KA1, KA2 et KA3.

Chaque action clé est congue avec des objectifs spécifiques et cible différents types de
bénéficiaires et d'activités, contribuant collectivement au développement personnel,
professionnel et institutionnel en Europe et au-dela.

L'action clé-KA1 constitue le pilier du programme Erasmus+ centré sur les opportunités
de mobilité transnationale pour les individus.

Son objectif principal est d'offrir aux étudiants, apprenants, stagiaires et personnels la
possibilité d'apprendre, de se former ou d'enseigner dans d'autres pays. Cela favorise le
développement personnel et professionnel ainsi que [l'acquisition de nouvelles
compétences et perspectives.

Points clés de KA1 :

Focus : mobilité des individus pour des périodes d’études, de stages, d'enseignement, de
formation ou de volontariat.

Qui peut participer (en tant que bénéficiaire de financement) : des organisations (écoles,
universités, établissements de formation professionnelle, associations de jeunesse, etc.)
qui soumettent des projets pour envoyer ou accueillir des participants. Le flnancement est
attribué a l'organisation, qui gere ensuite la mobilité.

Types d’activités (exemples) :

> Enseignement supérieur : périodes d'études (le programme Erasmus « classique »),
stages étudiants, mobilité des enseignants et du personnel académique (enseignement
ou formation).

-> Enseignement et formation professionnels (EFP/VET) : mobilité des stagiaires,
apprentis et éléeves de la formation professionnelle ; mobilité du personnel de I'EFP
(formations, observation en milieu de travail, enseignement).

-> Enseignement scolaire : mobilité des éléves (séjours de courte ou longue durée) ;
mobilité du personnel scolaire (formations, observation en milieu de travalil,
enseignement).

> Education des adultes : mobilité des apprenants adultes ; mobilité des formateurs
et personnels de I'éducation des adultes.
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> Jeunesse : échanges de jeunes, mobilité des animateurs socio-éducatifs, activités
de participation des jeunes.

L'Action clé 2 (KA2) est consacrée a la coopération transnationale et au développement
de l'innovation.

Son objectif est de soutenir la conception, le transfert et la mise en ceuvre de pratiques
innovantes, ainsi que la collaboration entre différentes organisations dans tous les
secteurs de I'éducation, de la formation, de la jeunesse et du sport.

Cette action vise a générer des résultats concrets, durables et ayant un impact qui
dépasse le cadre de la mobilité individuelle.

Les principaux types de projets (sous-actions) comprennent :
- Partenariats de Coopération
Objectif : renforcer la collaboration entre organisations a travers I'Europe afin d'améliorer
I'innovation et le partage des connaissances.
Durée du projet : 12 4 36 mois
¢ Budget disponible : 120 000 €, 250 000 € ou 400 000 €
Financement : couvre les colts de personnel, la gestion de projet, les déplacements, les
événements et les supports/matériels.
Candidats éligibles : organisations publiques ou privées dans les domaines de
I'éducation, de la formation, de la jeunesse ou du sport.
Partenariat minimum : au moins 3 organisations issues de 3 pays Erasmus+ différents.
<~ Axes financiers :
EFP (Enseignement et formation professionnels)
ADULT (Education des adultes)
SCHOOL (Enseignement scolaire)
ES (Enseignement supérieur — Université)
YOUTH (Jeunesse, organisations de jeunesse, ONG)
SPORT (Projets pour le développement du sport aux niveaux local et européen)

- Partenariats a petite échelle (KA210)
Objectif : toucher des organisations moins expérimentées ou disposant de capacités
administratives plus limitées, avec des objectifs plus restreints.
Partenaires : minimum 2 organisations issues de 2 pays différents.
Durée : 6 & 24 mois
¢ Budget : forfait de 30 000 € ou 60 000 €

- Partenariats pour I'excellence
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Ces projets visent a soutenir I'excellence et I'innovation dans des secteurs spécifiques,
en mettant I'accent sur la reconnaissance des qualifications et le développement de
centres d'excellence.

Centres d'excellence professionnelle (CoVEs)

° Objectif : créer des plateformes de coopération entre prestataires de I'EFP
(enseignement et formation professionnels), entreprises, centres de recherche et
autorités locales, afin de développer I'innovation et I'expertise au niveau régional.

° Secteurs concernés : enseignement et formation professionnels (EFP).

Académies Erasmus+ pour enseignants

° Objectif : offrir des opportunités de développement professionnel aux
enseignants, renforcer la dimension européenne dans la formation des enseignants et
faciliter la mobilité.

° Secteurs concernés : enseignement scolaire et, en partie, enseignement supérieur
(formation initiale des enseignants).

Alliances pour l'innovation

Objectif : promouvoir la coopération entre établissements d'enseignement supérieur,
entreprises et prestataires de formation professionnelle afin de stimuler I'innovation et
I'entrepreneuriat.

7, Durée du projet : 24 a 36 mois

¢ Budget maximum : 1 000 000 € ou 1 500 000 €

Financement : couvre la gestion de projet, la formation, la recherche et le développement
technologique.

Candidats éligibles : établissements d’enseignement supérieur, centres de formation
professionnelle, entreprises, centres de recherche.

Partenariat minimum : au moins 4 organisations issues de 4 pays Erasmus+.

<~ Axes financiers :

° EFP (enseignement et formation professionnels)

° ES (enseignement supérieur — université)

Projets de renforcement des capacités dans le domaine de la jeunesse et de I'éducation
Objectif : soutenir les pays hors UE dans la modernisation de leur éducation, formation
et travail de jeunesse par la coopération internationale.

Caractéristiques principales :

Durée du projet : 12 & 36 mois

¢ Budget variable : selon le projet et le nombre de partenaires, généralement entre 100
000 € et 400 000 £.
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Financement : couvre le renforcement des capacités, la formation et les activités de
partage de connaissances.

Candidats éligibles : établissements éducatifs, organisations de jeunesse, ONG,
organismes publics.

Partenariat minimum : au moins 3 organisations issues de 3 pays différents (dont au
moins un pays hors UE).

< Axes financiers :

EFP (enseignement et formation professionnels)

ADULT (éducation des adultes)

SCHOOL (enseignement scolaire)

YOUTH (jeunesse, organisations de jeunesse, ONG)

ES (enseignement supérieur — université)

on teurs concernés ée lget maximum / projet

EDUCATION DES ADULTES, SCOLAIRE, ENSEIGNEMENT SUPERIEUR,

kenariats de coopération INESSE, SPORT

36 mois [.000€/ 250.000€/ 400.000€

plI-Scale Partnerships (KA210)} ADULTES, SCOLAIRE, JEUNESSE, ENSEIGNEMENT SUPERIEUR, SPORT  [4 mois [,000/€60,000

hnces pour l'innovation ENSEIGNEMENT SUPERIEUR 36 mois [00.000€/ 1.500.000€

EDUCATION DES ADULTES, SCOLAIRE, ENSEIGNEMENT SUPERIEUR,
rNESSE

forcement des capacités 36 mois |.000€/ 400.000€

Tableau n.1 - Types de lignes financieres Erasmus.

KA3 est l'action la plus stratégique du programme, visant a soutenir la coopération
politique et les réformes systémiques au sein de I'Union européenne. Elle met I'accent sur
la promotion du dialogue structuré, la collecte de données et de connaissances, ainsi que
sur I'expérimentation de nouvelles politiques.

Points clés de KA3 :

° Objectif : contribuer a I'élaboration et a la mise en ceuvre de politiques et de
réformes au niveau européen, en influengant 'ensemble du systeme.

° Qui peut participer : souvent les autorités publiques (nationales, régionales), les
centres de recherche, les think tanks, les grands réseaux européens et les organisations
promouvant le dialogue avec les jeunes (par ex. European Youth Together). De
nombreuses actions sont gérées directement par la Commission européenne (EACEA).
Types d'activités (exemples) :

- Expérimentations politiques : projets testant et évaluant a petite échelle I'efficacité de
nouvelles politiques avant une éventuelle mise en ceuvre plus large.

-> Collecte et analyse de données : études, enquétes et rapports fournissant des
éléments de preuve pour appuyer les décisions politiques.

-> Dialogue entre parties prenantes : événements, conférences et plateformes facilitant

o Reguladk
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les échanges entre décideurs et acteurs du secteur.

-> Instruments européens de politique publique : soutien a des outils tels que le Cadre
européen des certifications (EQF), Europass ou encore les systemes d’assurance qualité.
-> European Youth Together : projets favorisant la participation des jeunes et le dialogue
entre organisations de jeunesse au niveau européen.

Objectifs : contribuer a la modernisation et a I'adaptation des systémes d’éducation, de
formation, de jeunesse et de sport face aux défis actuels et futurs, sur la base de
données et de preuves.

1.1.2 Projet OPTIMA

Le projet OPTIMA a été soumis dans le cadre de la ligne de financement Erasmus+
KA220 « Partenariats de coopération ». Ces partenariats visent a connecter et collaborer
avec des partenaires de différents pays afin de faciliter I'échange de bonnes pratiques et
d’informations.

Le projet découle du besoin d'une formation adaptée dans le secteur de la conchyliculture
des bivalves, permettant d'améliorer les compétences de la main-d’ceuvre pour faire face
aux évolutions en cours et répondre aux besoins de développement durable du secteur.
L'objectif principal du projet est de fournir des modéles de formation pour les
conchyliculteurs de bivalves, en créant des programmes de formation efficaces destinés
a renforcer les compétences et développer les connaissances des travailleurs et
entrepreneurs du secteur.

Pour cette raison, le consortium comprend trois des plus grands producteurs européens
de bivalves : le Comité National de la Conchyliculture (CNC) en France, I'lrish Farmers
Association (IFA) en Irlande, et le Consejo Regulador de Mejillon de Galicia (CRMG) en
Espagne, producteur d’AOP moules de Galice. Ces partenaires s'associent a un
coordinateur de projet italien doté d’'une expertise scientifique et d'une assistance
technique aux producteurs, le centre de recherche scientifique M.A.R.E. Soc. Coop ar.l. ;
une société italienne spécialisée dans la formation professionnelle continue (DEMETRA
FORMAZIONE S.R.L.) ; une entreprise espagnole experte en gestion de projets européens
et en certification qualité (SGS TECNOS) ; ainsi qu'une société grecque (IDEC) spécialisée
en communication et création de plateformes d’e-learning.

En analysant les besoins du secteur et du marché cible, et en comparant les situations
présentes dans chacun des cing pays impliqués, le consortium vise a développer une
offre de formation capable de répondre aux besoins des entreprises dans les domaines
suivants :

-> Développement de nouvelles techniques d’élevage plus efficaces et respectueuses de
I'environnement grace a I'échange de bonnes pratiques entre pays de I'UE;

-> Diversification de la production par l'introduction de nouvelles espéces ;

-> Obtention de certifications de qualité, en particulier AOP et biologique ;

-> Bonnes pratiques pour prévenir les risques potentiels de pollution marine liés a la
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conchyliculture ;

-> Amélioration des connaissances et de la sensibilisation des producteurs aux services
écosystémiques rendus par la conchyliculture des bivalves ;

-> Sensibilisation accrue du public et des consommateurs a la qualité et a la durabilité
des bivalves, ainsi qu'aux services environnementaux qu’ils fournissent ;

-> Meilleure compréhension des pathogénes et maladies affectant les especes élevées,
ainsi que des especes exotiques envahissantes et des problématiques associées.

Le projet prévoit I'utilisation des technologies numériques et d'outils digitaux pour faciliter
la formation et soutenir I'apprentissage des conchyliculteurs. La formation a distance et
I'e-learning permettent de surmonter les barrieres de temps, d'espace et de colt, et
offrent parfois des alternatives plus adaptées que les cours en présentiel pour les
professionnels de l'aquaculture. La formation numérique en ligne peut éviter aux
producteurs d’interrompre leurs activités pour assister a des formations. Ils pourraient
ainsi se connecter depuis leur domicile ou leur lieu de travail, sans perte de temps, tout en
ayant la possibilité d'accéder aux supports vidéo méme en différé.

L'objectif du projet OPTIMA est avant tout d'accroitre les connaissances et la
sensibilisation des producteurs aux aspects environnementaux de la conchyliculture des
bivalves. Le programme de formation vise donc a introduire des notions telles que les
services écosystémiques rendus par les bivalves d'élevage, ainsi que le faible impact
environnemental des activités de conchyliculture.

Un autre objectif du projet est de permettre aux conchyliculteurs des cinq pays européens
impliqués de découvrir les pratiques étrangéres. Cela nécessitera une collaboration
étroite entre producteurs, formateurs et chercheurs. La comparaison des différentes
pratiques et des techniques alternatives adoptées par les pays membres du consortium
pourra constituer un outil précieux pour élaborer une stratégie a long terme de
développement durable de I'aquaculture, d'augmentation de la production et de réponse
aux défis locaux qui semblent aujourd’hui difficiles a résoudre.

Un des éléments clés pour atteindre ces objectifs sera la mise en ceuvre et I'amélioration
de l'offre de formation, diffusée via des plateformes numériques d'e-learning, pour les
travailleurs de l'aquaculture a I'échelle européenne. Cela peut se réaliser par
I'apprentissage en ligne animé par des mentors formés a la transformation numérique. Il
sera donc essentiel de former des mentors du secteur a I'utilisation de la formation a
distance et des plateformes en ligne, afin de maximiser leur potentiel et de garantir leur
capacité a concevoir et dispenser des cours en ligne, en tirant parti des opportunités
offertes par ce type de formation et en créant une nouvelle spécialisation professionnelle
appelée « mentorat numérique ».

En ce qui concerne les travailleurs, il sera également essentiel de créer un programme de
formation actualisé répondant aux nouveaux défis posés par I'économie bleue. Ce
programme devra étre facilement accessible, y compris aux travailleurs les moins
qualifiés, et intégrer des supports visuels et vidéos adaptés a ces publics.
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1.1.3 Importance de la formation pour les aquaculteurs de bivalves

Selon I'Union européenne, le secteur de l'aquaculture sera le moteur garantissant
I'alimentation du futur.’

La péche est de plus en plus en difficultés en raison de plusieurs facteurs, notamment la
diminution des stocks de poissons, la pollution, le changement climatique. Pour cette
raison, les secteurs de production de poissons et de mollusques bivalves pourraient se
tourner de plus en plus vers les produits issus de I'élevage afin de faire face au déclin
désormais bien établi de la flotte de péche. Cependant, afin de jouer un réle clé dans
I'alimentation de demain, le secteur de I'aquaculture doit évoluer, en particulier celui des
mollusques bivalves.

Les travailleurs et entrepreneurs doivent étre formés sur les différents enjeux qui
concernent le secteur, tels que la diversification des especes élevées, I'utilisation de
nouvelles techniques d'élevage plus efficaces et respectueuses de l'environnement, le
recours a de nouvelles technologies comme les capteurs ou les satellites, I'obtention de
certifications, ainsi que la sensibilisation aux services écosystémiques rendus. Tout cela
peut étre réalisé grace a des formations congues par des experts du secteur et aussi
grace a I'échange de bonnes pratiques entre pays.

Trés souvent, les conchyliculteurs ont peu ou pas de connaissances du secteur dans
d’'autres pays européens, notamment en ce qui concerne les techniques d'élevage
utilisées, les espéces cultivées et les certifications disponibles. lls connaissent bien leur
situation locale mais manquent d'une vision globale, européenne, du secteur de la
conchyliculture.

Disposer de cette vision élargie devient toutefois de plus en plus important, en raison
notamment de I'augmentation des échanges de produits entre producteurs de différents
pays, qu'ils soient simplement liés a I'approvisionnement en juvéniles ou contraints par le
changement climatique (transfert de produits d’élevage des mers plus chaudes vers les
mers plus froides).

Dans tous les cas, la formation des conchyliculteurs nécessite des tuteurs, des mentors
et des enseignants. Ces professionnels doivent étre conscients des spécificités du
secteur de l'élevage de bivalves tant au niveau local qu'européen, et doivent aussi
maitriser les nouveaux outils de formation en ligne, qui pourraient étre bien adaptés aux
besoins du secteur, caractérisé par des travailleurs souvent en mer et disposant de peu
de temps pour des formations en présentiel.

Parmi ces nouveaux outils liés a la formation en ligne et aux nouveaux «mentors
numeériques» figurent les plateformes de diffusion de cours, les outils pour organiser des
réunions en ligne, ainsi que ceux de partage de données et de documents, tels que
GDrive.
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De plus, des concepts liés aux nouvelles techniques pédagogiques — e-learning, réalité
virtuelle et gamification — devraient étre mis en avant.

C'est dans cette optique que le projet OPTIMA a décidé de mettre en ceuvre, comme
premier résultat de projet, un programme de formation destiné aux mentors du secteur de
I'aquaculture des mollusques bivalves. Ce programme de formation des mentors portera
principalement sur les nouvelles techniques d'enseignement et d'apprentissage a
distance afin de garantir que la main-d'‘ceuvre du secteur bénéficie d’'une formation de
qualité grace a cette nouvelle approche qui supprime les barriéres de temps et d'espace.
Ensuite, le programme traitera de la pédagogie associée a ce type de méthodologie
d’apprentissage a distance.

1.2 Résultats du projet OPTIMA

L'objectif principal du projet est d’élever le niveau de qualification a la fois des professionnels de
I'aquaculture (les producteurs eux-mémes) et de leurs mentors.

Cet objectif est atteint grace a un modele innovant de formation en e-learning, reposant sur
I'utilisation de plateformes numériques et de contenus vidéo.

Les principales activités du projet OPTIMA comprennent :

e Etude de contexte : réaliser des études détaillées sur la conchyliculture de bivalves dans les
pays partenaires du projet, couvrant les techniques d’élevage, I'impact environnemental et les
labels de qualité.

e Etude comparative (Benchmarking Study) : intégrer les résultats des cing études de contexte
nationales dans un rapport comparatif global. Ce document de référence permettra d’identifier les
défis communs, les bonnes pratiques et les solutions innovantes dans les régions participantes,
offrant ainsi une vision consolidée de I'état actuel du secteur et de son potentiel futur.

e Etude bibliographique : réaliser une analyse critique et approfondie de la littérature scientifique
et des publications existantes portant, d’'une part, sur les services écosystémiques majeurs
rendus par la conchyliculture de bivalves et, d'autre part, sur les impacts environnementaux
potentiels liés a ce type d'élevage.

L'objectif principal est de construire une base de connaissances solide et actualisée,
indispensable pour mettre en ceuvre des pratiques de gestion durable et adopter des
stratégies permettant d'atténuer les impacts environnementaux éventuels.

Les services écosystémiques incluent, entre autres, la filtration de I'eau et la réduction de
I'eutrophisation qui en découle, la séquestration du carbone présent dans
I'environnement, ainsi que la création d’'habitats structuraux grace aux substrats durs
générés par les assemblages de bivalves. Les impacts environnementaux potentiels, en
revanche, peuvent inclure des modifications de la bathymétrie et de la composition des
sédiments, ainsi que des interactions écologiques avec les communautés biotiques
locales.

e Développement du programme de formation : création de parcours e-learning
personnalisés pour les opérateurs et les tuteurs, axés sur les bonnes pratiques en
conchyliculture.
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e Outils numériques et vidéos : développement d’'une plateforme permettant aux
mentors et aux apprenants de partager le programme de formation du projet, ainsi que la
production de vidéos informatives portant sur I'état de la conchyliculture de bivalves, les
principales espéces élevées, les certifications et les meilleures pratiques d'élevage dans
les cinqg pays du consortium.

e Diffusion : sensibiliser un large public — producteurs aquacoles, jeunes en formation,
décideurs politiques et associations professionnelles — afin d’assurer une adoption
généralisée des pratiques améliorées.

1.2.1 Etude comparative et étude bibliographique

Ces deux études ont été élaborées au cours de la premiére phase du projet OPTIMA.
L'étude comparative avait pour objectif de rassembler toutes les informations existantes
aupres des partenaires du projet et des parties prenantes du secteur de I'élevage des
mollusques bivalves concernant les techniques d'élevage utilisées, les espéces élevées,
les certifications obtenues, les meilleures pratiques appliquées et les différents enjeux
présents dans les cing pays participant au projet. L'étude bibliographique, quant a elle,
visait a consulter la littérature existante afin de recueillir des informations sur les services
écosystémiques et les impacts environnementaux de la conchyliculture.

1.2.2 Programme de formation pour les mentors

Le projet OPTIMA formera a la fois des mentors et des travailleurs, mais il se concentrera
avant tout sur les mentors.

Le programme de formation destiné aux mentors est structuré en 4 modules, incluant un
module un. Les 4 modules sont les suivants:

1. Le fonds Erasmus+, le projet OPTIMA et ses résultats attendus, ainsi que le
panorama européen de la conchyliculture des bivalves ;

2. L'environnement d’apprentissage numérique : de la classe traditionnelle a la
classe virtuelle ;

3. Les espaces de collaboration numérique : partager des informations avec les
apprenants;

4. L'organisation de la formation numérique a distance;

Le programme de formation des mentors vise a les sensibiliser a deux aspects
principaux:

° Le premier concerne les nouvelles technologies appliquées a la formation et
certaines méthodes innovantes de diffusion des cours en ligne ;

) Le second porte sur I'approche pédagogique a adopter auprés des professionnels
du secteur durant la formation.
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1.2.3 Plateforme d'apprentissage en ligne - E-learning

La plateforme d’e-learning pour la formation en ligne a été congue par le partenaire du
projet IDEC et permet aux étudiants comme aux enseignants d’accéder aux programmes
de formation et aux vidéos produits dans le cadre du projet.

Ses fonctionnalités ainsi que son mode d’utilisation seront expliqués plus en détail dans
un chapitre spécifique du Module 1.

1.2.4 Programme de formation pour les travailleurs et les entrepreneurs

C'est sans doute le résultat le plus important du projet : le programme de formation
destiné aux travailleurs et entrepreneurs du secteur de la conchyliculture de bivalves.

Ce programme de formation constitue le principal livrable du projet et servira a diffuser
I'ensemble des informations recueillies lors de I'étude de contexte menée dans chaque
pays, puis consolidées dans I'étude comparative (benchmarking).

1.2.5 Videos

Pendant le projet, des « vidéos nationales » seront filmées et produites dans chacun des
cing pays du consortium (ltalie, Espagne, France, Grece, Irlande).

L'objectif est de produire une vidéo finale qui combine les cing vidéos réalisées dans
chaque pays, offrant une sorte de panorama approfondi de I'état actuel du secteur de
I'aquaculture des mollusques bivalves en Europe.

La vidéo présente les différences entre les cing pays en prenant en compte : les
techniques d'élevage, les bonnes pratiques, les certifications produits et procédés
obtenues dans chaque pays, les défis communs et spécifiques, ainsi que les solutions
mises en ceuvre. Elle mettra en avant les points forts et les points faibles du secteur de
I'aquaculture des mollusques bivalves dans chaque pays participant.

1.3 Etre capable de transmettre les informations du projet aux apprenants .
Lorsqu'un mentor se prépare a animer une formation, la premiére chose a faire est de
comprendre son public.

Il est donc essentiel de se rappeler que le public cible de notre cours sera constitué
d’éleveurs de mollusques bivalves, des personnes qui passent souvent une grande partie
de leur temps en mer et qui possédent une expérience pratique étendue ainsi qu’'une
compréhension approfondie des dynamiques du secteur.

Cependant, ces apprenants peuvent ne pas avoir un niveau d'éducation formelle élevé,
méme si leurs compétences techniques et pratiques sont élevées grace a leur expérience
sur le terrain. Par conséquent, le cours doit étre adapté pour refléter cette réalité. Il est
essentiel d'utiliser un langage clair et direct et de fournir un contenu immédiatement
applicable et pertinent pour leur travail. Examinons maintenant la meilleure fagon
d’aborder ce type d'apprenant.
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1.3.1 Approche des apprenants de la formation
Afin de transmettre efficacement les informations du projet aux participants de la

formation, une approche ciblée et interactive sera essentielle. Cela garantira que le
contenu est pertinent et répond aux besoins spécifiques des éleveurs, tout en évitant
I'ennui. Le programme de formation devrait commencer par une évaluation des
connaissances des apprenants sur les caractéristiques du secteur de I'élevage des
mollusques bivalves dans d’autres pays européens.

Cette approche permettra, d'une part, aux mentors de capter immédiatement I'attention
des apprenants, qui sont certainement intéressés par les réalités et les particularités
d’autres pays ayant des situations similaires et des espéces clés similaires. D’autre part,
elle permettra aux mentors de comprendre clairement le niveau de connaissances des
étudiants sur les principaux sujets du cours et d'adapter le type et le niveau de détail des
informations a leur fournir.

Le secteur de I'élevage des mollusques bivalves en Europe présente des différences
significatives entre les pays, chacun ayant sa propre histoire, ses traditions, ses
techniques d'élevage, ses especes clés et sa réglementation.

Certains pays sont leaders dans la production de moules, d'autres se spécialisent dans
les huitres, et d'autres excellent dans I'élevage de palourdes ou d'autres especes.

Ces différences suscitent non seulement la curiosité des apprenants, mais représentent
également une formidable opportunité d’apprentissage mutuel.Comprendre comment les
collegues européens font face a des défis similaires ou différents peut inspirer de
nouvelles solutions et des pratiques innovantes.

De plus, les mentors pourraient demander aux étudiants quels aspects de I'élevage des
mollusques bivalves, selon eux, devraient étre développés pour garantir des améliorations
futures du secteur dans leur pays.

Une fois ces informations recueillies, les tuteurs pourront vérifier si ces aspects sont déja
inclus dans le programme de formation. Cela aidera les tuteurs a combler d'éventuelles
lacunes ou a mettre l'accent sur des sujets déja présents et jugés cruciaux par les
apprenants.

Il est également essentiel d'aborder les différences dans le développement de I'élevage
des mollusques bivalves entre les différents pays de 'UE et la concurrence existante sur
le marché européen. Certaines dynamiques de marché, situations, especes et techniques
d’élevage dans d’autres pays de I'UE peuvent étre inconnues des éleveurs.

Comprendre ces dynamiques aidera les étudiants a contextualiser les informations et a
développer une vision plus compléte et réaliste du paysage de I'élevage des mollusques
bivalves dans I'UE.

1.3.2 Utilisation d'images et d'infographies simples et claires
Pour mieux comprendre les différences et les spécificités du secteur de I'élevage des
mollusques bivalves en Europe, le cours intégrera des outils visuels tels que des tableaux
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comparatifs ou des vidéos.

Cette approche sera particulierement efficace pour un public habitué a la praticité et a
I'immeédiateté de l'information.

Ci-dessous, un tableau qui pourrait servir d'exemple pour présenter les données clés
provenant des cing pays, permettant de comparer différentes réalités et d’identifier des
opportunités d'apprentissage mutuel ou de collaboration :

Pays ITALIE ESPAGNE IRLANDE FRANCE GRECE
Espéces 1. Mytilus 1. Mytilus Edulis 1. Mytilus Edulis 1. Mytilus edulis 1. Mytilus
cultivées Galloprovincialis 2. Mytilus 2. Magallana gigas 2. Mytilus galloprovincialis Galloprovincialis
2. Ruditapes Galloprovincialis 3. Ostrea edulis 3. Magallana gigas 2. Ruditapes
philippinarum 3. Ruditapes 4. Ruditapes philippinarum |4. Ostrea edulis philippinarum
3. Magallana gigas philippinarum 5. Pecten maximus 5. Veneridae spp. 3. Magallana gigas
4. Ostrea edulis 4. Tapes decussatus 6. Cerastoderma spp. 4. Ostrea edulis

5. Tapes decussatus 5. Magallana gigas
6. Ostrea edulis

TECHNIQUES | 1. Moules sur longlines | 1. Moules en bateas 1. Moules sur longlines en | 1. Huitres en poches sur tables 1. Moules sur longlines
D'ELEVAGE en mer 2. Moules sur longlines | mer 2. Moules bouchots en mer
2. Moules sur pieux en |en mer 2. Moules sur le fond 3. Moules sur cordes suspendues | 2. Pieux en lagune
lagune 3. Huitres fixées sur 3. Huitres en poches 4. Palourdes ou coques sur le fond| similaires aux
3. Palourdes sur le fond |cordes 4. Huitres en poches roulées | 5. Tables similaires aux bateas bouchots
4. Systeme flottant 4. Palourdes sur le fond espagnoles pour huitres et 3. Sur le fond
Biventia 5. Huitres 5. Huitres en poches moules 4. Palourdes sur le fond

fixées sur cordes

6. Lanternes

7. Casiers sur longlines
en mer

8. Pochettes flottantes
en lagunes

PRINCIPAUX || 3 conchyliculture est|La conchyliculture est|La conchyliculture ~ se|La conchyliculture est présente|La conchyliculture se
E!EEEVAGE répandue, notamment |surtout concentrée en|concentre principalement le|dans toutes les régions cétieres |situe dans les zones
le long de la coéte|Galice, qui produit 97 %|long de la cbte ouest, de la|avec des baies adaptées. Pour les | suivantes :
adriatique, avec une |de la production| frontiére belge a la frontiére | huitres, la production la plus|Golfe de Thermaikos (80

plus grande |nationale. Autres | espagnole. Les huitres sont|importante se situe dans les|%)

concentration dans le|communautés les plus élevées (95 %), mais|régions Sud-Est et Nord. La|Golfe de Kalloni

Nord Adriatique. Autres |autonomes a production|aussi les moules (Mytilus |production de moules sur cordes | Golfe de Saronikos
zones importantes :|plus faible (3000 t/an) :|edulis) surtout sur bouchots |suspendues (Mytilus edulis) se|Golfe de Maliakos

mer lonienne (golfe de |Catalogne, Communauté| (95 % entre |trouve le long de la céte ouest,|Golfe d’Amvrakikos et

Tarente) ; mer | Valencienne, Andalousie, | Charente-Maritime et|mais est également concentrée|estuaires de Nestos

Tyrrhénienne : région |Baléares, Asturies et|Pas-de-Calais) et  plus|dans les baies abritées du Sud. Les moules et huitres
Campanie, golfe de La|Cantabrie. En Galice,|rarement (5 %) sur longlines|La production de moules élevées | sont élevées a
Spezia, Gaeta, |prés de 4900 | offshore (Marennes-Oléron, | sur le fond est concentrée dans le|Makrigialos et Chalastra

Follonica. En Sardaigne, |installations dédiées aux|baie de Brest). Sur la céte|Sud-Est (port de Wexford) et le|dans des longlines
les zones de production |bivalves : - Bateas : 3626 | ouest, il existe aussi de|Nord-Est (Carlingford Lough),|offshore.

se situent dans les|(3387 pour moules, le|petites exploitations de|représentant prés de 97 % dulA  Igoumenitsa, les
golfes d’Olbia et|reste pour autres | palourdes et coques sur le|total. Les graines sont récoltées | huitres sont également
d'Oristano  pour les|bivalves, principalement|fond (Pays de la Loire) et de|par des saisonniers dans le|produites dans des

moules et  huitres, |huitres/pectens ou| petites huitres sur le fond|Sud-Ouest (Castlemaine Harbour)|longlines offshore.
tandis que les |pré-gavage des|dans les baies de Quiberon|et vendues aux unités de finition|A Lamia, les moules sont
palourdes européennes |palourdes) - Longlines :|et Mont-Saint-Michel (5 %).|voisines. produites en longlines

et  philippines  sont|22 (moules) - Parcs :|En Méditerranée, les moules|L'élevage sur fond d'huitres|offshore.
élevées dans les étangs| 1202 (palourdes, coques|M. galloprovincialis ~ sont|natives  (Ostrea edulis), de|Les palourdes sont
de lagune du sud de|et couteaux) - Ecloseries|élevées ~ sur  systémes|coquilles Saint-Jacques (Pecten|principalement élevées

I'ile. : 11  (graines de|offshore avec longlines ou|maximus) et de palourdes|en lagunes selon des
palourdes et huitres) en bateas similaires aux |(Ruditapes philippinarum) a repris | processus purement
espagnoles mais ancrées au|a plus petite échelle sur des sites | naturels, sans
sol. spécifiques le long de la céte. enrichissement en
nutriments.

Tableau n.2 - Situation du secteur de I'élevage des bivalves dans les 5 pays participant au projet

En complément de ce type de tableaux, des tableaux récapitulatifs ont été élaborés lors
de I'étude comparative préliminaire pour chaque pays participant au projet. lls portent non
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seulement sur les caractéristiques structurelles et géographiques du secteur, mais aussi
sur les problemes et difficultés liés aux maladies, a la mortalité, a la commercialisation
des produits, a la formation, a la certification, etc.

Ces tableaux présentent quatre niveaux d’intensité pour chaque probléme : « non présent
», « peu fréquent », « fréquent » et « trés fréquent ».

lls sont également utiles pour offrir a I'étudiant un apergu immédiat de I'état de
I'aquaculture des mollusques bivalves dans son pays (orange et rouge foncé = secteurs
présentant des problemes majeurs ; vert clair et vert foncé = secteurs présentant peu de
problémes).

Le tableau ci-dessous illustre un exemple concernant l'ltalie.

Exemple de tableau concernant les probléemes du secteur de I'aquaculture des bivalves en ltalie

Type de Probleme i Commun
commun

Maladies des produits d'élevage (biotoxines
marines ou agents pathogénes)

Mort du produit d'élevage (anoxie, agents
pathogénes)

Les ondes de tempéte qui endommagent les
produits agricoles ou les systémes agricoles

Température de l'eau de mer qui affecte les
productions

Espéces exotiques

Certification de qualité des produits ou des
techniques agricoles (bureaucratie)

Vente des produits

Recrutement de main-d'ceuvre

Les prédateurs qui ruinent la production

Tableau n.3 - Situation italienne relative aux problémes qui affectent 'aquaculture des mollusques bivalves
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1.4 Etre en mesure de dispenser les programmes de formation prévus
par le projet OPTIMA via la plateforme d'apprentissage en ligne créée
dans le cadre du projet.

1.4.1 Comment utiliser et exploiter l'outil de formation de la plateforme (comment créer
un cours, comment insérer un document, comment faire un test, etc.).

Apercu

La plateforme de formation OPTIMA est une plateforme d'apprentissage en ligne dédiée
au secteur de l'aquaculture. Elle propose des ressources de formation spécialisées, des
modules interactifs et des connaissances actualisées sur le secteur, afin de soutenir le
développement professionnel des travailleurs, des étudiants et des parties prenantes du
domaine.

Congue pour répondre aux défis et aux pratiques spécifiques de l'aquaculture, la
plateforme offre des cours sur des thématiques telles que la gestion sanitaire des
poissons, les techniques d'élevage durable, le suivi de la qualité de I'eau ou encore la
conformité réglementaire.

Grace a une interface conviviale et un support multilingue, OPTIMA Training garantit un
apprentissage accessible et flexible pour des utilisateurs issus de différentes régions et
ayant des niveaux d'expérience variés.

Le cours proposé sur la plateforme OPTIMA Training est entierement préparé et prét a
I'emploi, ne nécessitant aucune configuration ou installation supplémentaire de la part
des formateurs ou tuteurs. Ceux-ci peuvent commencer a dispenser le contenu
immédiatement, leur réle principal étant de suivre les progrés des apprenants et de leur
apporter des conseils si nécessaire.

L'objectif principal de cette section est donc de servir de référence pratique pour ceux qui
souhaitent adapter le matériel pédagogique, par exemple en mettant a jour le contenu du
cours, en modifiant les questionnaires ou en ajoutant des ressources complémentaires.
Bien que le cours fonctionne efficacement en l'état, a lissue de cette section, les
formateurs et tuteurs disposent des outils et des instructions nécessaires pour adapter et
enrichir le contenu, s'ils souhaitent I'ajuster a leur public spécifique ou a leur contexte de
formation, garantissant ainsi la pérennité du cours.

Pour commencer — Accéder a la plateforme

Pour accéder a la plateforme, rendez-vous sur https://learn.optima-erasmusproject.eu/ et
connectez-vous a l'aide des identifiants qui vous ont été fournis par votre contact
national. Une fois connecté, vous aurez acces a un large éventail de ressources, d'outils et
de supports de cours spécialement congus pour vous aider dans vos activités
d'enseignement et votre développement professionnel.
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Username

Password
Login
Lost password?

Access as a guest

@ Cookies notice

Navigation dans le tableau de bord
Le tableau de bord affiche tous les cours auxquels vous étes inscrit, vos activités récentes
et les menus de navigation.

. UPTIMA Home My courses Site administration CFD SA v Editmode @ )

Home Settings Participants Reports Question bank More v

Optima Project

Available courses

«

y
: >

¥ ‘
B -

OPTIMA ENGLISH

In the digital age, distance learning has become
an essenlial part of the education and training
landscape. It is no longer just an alternative to
traditional learning, but a dynamic and flexible
approach that offers unprecedented
opportunities for students and teachers

But what exactly does "distance learning” mean
in practical terms?

This course aims to explore in depth the most ?
popular and effective methods by
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Structure des cours — Catégories et modules

Sur la plateforme, les cours sont organisés en catégories et en modules. Chaque module
est précédé d'une breve description des themes abordés, des objectifs et des acquis
d'apprentissage.

. DPTIMA Home My courses  Site administration @ED Teacher SA v Edit mode @)

B Module 1: The OPTIMA project in the EU scenario of  sukacions # CPMAEIETITT d

Module 1: The OPTIMA project in the EU scenario of bivalves

bivalves aquaculture » : aquaculture

‘ + Add ablock

Mentors will be familiar with distance learning, its characteristics and types, the advantages and disadvantages of its use, and will be made aware of the crucial importance of the mentor's
role in this type of learning. The mentor will become aware of the pedagogical aspects related to distance learning and will be able 1o adapt the training offer by providing students with

T materials and ive tools that make the lesson more profitable and light, The mentor will alsa be able to use the different platforms for distance learning and all
their funetions and use innovative teaching strategies to make distance learning more fun and easy for students, applying these concepts to the OPTIMA project.

MODULE 1 - The OPTIMA project in the EU scenario of bivalves’ aquaculture
] Duration 150 Minutes

FacetoFace 100 Minutes
MODULE 1 is an introduction to the OPTIMA project and its objectives. The fi apter addresses the E-Learning 50 Minutes
Erasmus+ European Fund and its opportuni hen, the OPTIMA project, its objectives, expected

results, and expected im) on the identified target groups will be

leaming platform developed within the project will be presented, providing informatiof

specifying its features.

Objectives of the module

« Knowledge of the Eras nrogram and the opportunities it offers Furopean businesses
« Knowledge and understanding of the rationale and objectives of the OPTIMA project and how it
fits into the Erasmus+ framewark 2

Les apprenants peuvent trouver tous les modules dans le menu qui apparait a gauche de
la page web en cliquant sur le bouton situé dans la partie supérieure de la page web
(également a gauche).

. DPTIMA Home My courses Site administration .,Q.EC Teacher SA ~ Edit mode @

Course Settings Participants Grades Reporis More v

OPTIMA ENGLISH

Announcements

v General Collapse all
~ Module 1: The OPTIMA project...

In the digital age, distance learning has become an essential pillar of the educational and professional landscape. It is no longer
MODULE 1 - The OPTIMA proje...

simply an alternative to traditional in-person teaching, but rep a truly autonomous learning
The OPTIMA project in the EU ... completely replacing it thanks to a dynamic, scalable, and accessible approach,

, capable of

The OPTIMA project in the EU ... This new paradigm offers unprecedented opportunities for both students and educators, breaking down space and time

constraints and promoting a more dynamic and accessible culture of continuous learning.

Module 1: Quiz
Q But what does "distance learning” actually mean?

¥ Module 2 -Digtal environment... This course aims to explore in detail the most effective, innovative, and proven methodologies for designing and delivering

MODULE 2 - Digital environme... remote learning activities. The training program is specifically designed for mentors and teachers involved in training workers in
the bivalve mollusc aquaculture sector, a field with unique needs and significant logistical challenges. Just think of the activities
Digital environment related to t. carried out offshore, the difficulty of balancing work with refresher courses, and the need to learn independently, without rigid
time or location constraints.

Digital environment related to L.
In this context, distance learning becomes a strategic tool, capable of effectively responding to these specific needs, offering

Quiz Module 2 practical and immediate solutions to bridge physical distances and optimize time.
~ Module 3 - Digital collaboratio... The primary objective is to provide mentors with all the skills and tools necessary to master digital platforms and the most
modern online teaching techniques. In this way, trainers will be able to transfer knowledge and skills in an engaging and n
MODULE 3 - Digital collaborati... effective manner, overcoming the geographical and temporal barriers that often hinder traditional training g
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Activer/désactiver le mode édition
Pour gérer un cours, activez le mode édition a l'aide du bouton situé en haut a droite de la
page Web du cours.

. DPTIMA Home My courses Site administration ﬂEL__\ Teacher SA v

Course  Settings  Participants ~ Grades  Reports

OPTIMA ENGLISH |

~ General Collapse all

In the digital age, distance learning has become an essential pillar of the educational and professional landscape. It is no lenger simply an alternative to traditional
in-person teaching, but represents a truly autonomous learning modality, capable of completely replacing it thanks to a dynamic, scalable, and accessible approach

This new paradigm offers unprecedented opportunities for both students and educators, breaking down space and time constraints and promoting a mere dynamic
and accessible culture of continuous learning.

But what does "distance learning” actually mean?

This course aims to explore in detail the most effective, innovative, and proven methodologies for designing and delivering remote learning activities. The training
program is specifically designed for mentors and teachers involved in training workers in the bivalve mollusc aquaculture sector, a field with unique needs and
significant logistical challenges. Just think of the activities carried out offshore, the difficulty of balancing work with refresher courses, and the need to learn
independently, without rigid time or location constraints.

In this context, distance learning becomes a strategic tool, capable of effectively responding to these specific needs, offering practical and immediate solutions to
bridge physical distances and optimize time.

The primary objective is to provide mentors with all the skills and tools necessary to master digital platforms and the most modern online teaching techniques. In
this way, trainers will be able to transfer knowledge and skills in an engaging and effective manner, overcoming the geographical and temporal barriers that often
hinder traditional training.

Thanks to this approach, mentors will be able to design more flexible, interactive, and personalized training programs, tailored to the real needs of workers in the :

Ajouter des Ressources

Des ressources telles que des fichiers, des URL, des livres, des balises, etc. peuvent étre
ajoutées a la plateforme. Les mentors peuvent également télécharger des documents tels
que des diapositives de cours, des manuels ou des liens externes.

Home My courses Site administration L7 (D Teacher SA Edit mode
OPTIMA o

Course Settings Participants Grades Reports More ~

x I s The primary objective is to provide mentors with all the skills and tools necessary to master digital platforms and the most
modern online teaching techniques. In this way, trainers will be able to transfer knowledge and skills in an engaging and
o effective manner, overcoming the geographical and temporal barriers that often hinder traditional training
v General

Thanks to this approach, mentors will be able to design more flexible, interactive, and personalized training programs, tailored to
This is a fundamental step towards increasing the quality of teaching, improving productivity and workplace safety, and
v Module 1: The OPTIMA project... fostering the professional growth of all those involved. Ultimately, investing in distance learning means strengthening mentors’
skills, ensuring ongoing training and increasingly effective and targeted knowledge transfer.
MODULE 1 - The OPTIMA proie.. @ ongoing 4 oy 9 @
The OPTIMA project in the EU ...

The OPTIMA project in the EU _

Module 1: Quiz E] Announcements # ;

¥ Module 2 - Digital environment... + Add an activity or resource

MODULE 2 - Digital environme

Digital environment related to t... i . . .
Module 1: The OPTIMA project in the EU scenario of bivalves aquaculture  :
Digital environment related to t... Vi

Quiz Module 2 Mentors will be familiar with distance learning, its characteristics and types, the advantages and disadvantages of its use, and

will be made aware of the crucial importance of the mentor's role in this type of learning. The mentor will become aware of the

~ Module 3 - Digital collaboratio... pedagogical aspects related to distance learning and will be able to adapt the training offer by providing students with

U
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Acceés au matériel pédagogique
Les professeurs peuvent accéder aux ressources telles que des PDFs.

Add an activity or resource

Search

All Activities Resources

[ 1) i LG

Assignment Ghoice Database Feedback

w0 w0 w e w0 w9

) B @ &
IMS content
Folder Glossary package Lesson

w0 v o w e w0 w0

B @ @ #*
SCORM Text and media
Page package area

w @ w e o @

workshop

e

Or browse for content on ThoodleNet

Evaluation et retour - Conception de quiz

Les quiz sont congus pour évaluer les connaissances et la compréhension des étudiants.
Les enseignants peuvent élaborer des questions a choix multiples, a réponse courte ou de
type dissertation, et disposent de la flexibilité nécessaire pour modifier le temps imparti
pour leur réalisation.

. OPTIMA  ome wycouses ste cmimsvon B0 e sa v cavms @O

Resultz  Questionbank  More v

<

ORTIMA E-LEARMING © Module 1: The ORTIMA project n the U scenario of bivalves aquaculture -~ Module 1: Quiz - Settings.

~ General Quiz

Module 1: Quiz

~ Madule 1: The ORTIMA projec...

MOBULE 1 The DPTIME pro Edit settings

The OPTIMA project in the EU .. Expand all
~ General
The GPTIMA project in the EU ..

~ Module 2 - Digltal environmen... Fell View el Feoal Tools Tble  Help

S0 Bl BHEMwFE I === 9% == =& B

WODULE 7 - Digital enviranme.

Cwords  Duild with GV NYMCE
~ Module 3 - Digital collaboratio...
17 Displey description on course page @
MODULE 3 - Digital collaborati.
Cr e @Timing
Digital g
“ > Grade
Guiz M
> Layout
“ Madule 4 - Organising distanc_
> Question behaviour
MODULE 4 - Organi
2.0ngar > Review options @
== > Appearance
Module 4 Training IFA 2
Safa b =}
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Les enseignants peuvent également configurer le comportement des questions et gérer
des aspects essentiels de la révision du quiz, y compris les tentatives des participants.

General

Announcements

~ Module 1: The OPTIMA project...
MODULE 1 - The OPTIMA proje.
The OPTIMA project in the EU

The OPTIMA project in the EU

« Module 2 - Digital environment

Digital environmen related 1o 1

Quiz Module 2

~ Module 3 - Digital collaboratio.

MODULE 3 - Digital collaborati

sllaboration spaces, s

Quiz Module 3

« Module 4 - Organising distanc

MODULE 4 - Organising distan.

s Questionbank  More v

Display description on course page @

> Timing
> Grade
> Layout

~ Question behaviour

Shutfle within questions

> Review options @

> Appearance

> Safe Exam Browser

> Extra restrictions on attempts
> Overall feedback @

> Common module settings

> Restrict access

> Completion conditions

> Taas

Settings

X

~ General

Announcements

~ Module 1: The OPTIMA project...
MODULE 1 - The OPTIMA proje...
The OPTIMA project in the EU

The OPTIMA projectin the EU ...

Module 1: Quiz

~ Module 2 - Digital environment...
MODULE 2 - Digital environme...
Digital environment related to t...
Digital environment related to1...

Quiz Module 2

~ Meodule 3 - Digital collaboratia...
MODULE 3 - Digital collaborati...

Digital collaboration spaces, s..

. DPT'MA Home My courses  Site administration

Questions Results Question bank More

> Layout
> Question behaviour

@Review options @

During the attempt
The attempt @
Whether correct @
Maximum marks @
Marks @

Specific feedback @
General feedback @
Right answer @
Overall feedback @

<]

After the quiz is closed
The attempt

Whether correct
Maximum marks
Marks

Specific feedback
General feedback

Right answer

Overall feedback

> Appearance

> Safe Exam Browser

Immediately after the attempt
The attempt
Whether correct
Maximum marks
Marks
Specific feedback
General feedback
Right answer
Overall feedback

07 [ Teacher

Later, while the quiz is still open
The attempt
Whether correct
Maximum marks
Marks
Specific feedback
General feedback
Right answer
Overall feedback

SA ~ Edit made @)

Suivi des progres des étudiants — Achévement des activités

Moodle dispose de nombreuses fonctionnalités utiles qui facilitent le suivi des
performances des étudiants tout au long d’'un cours. La plateforme indique si chaque
étudiant a terminé ou non des activités telles que des devoirs, des quiz, des publications
sur les forums ou d'autres activités. Cela aide les enseignants a mieux identifier ceux qui

Mt
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progressent régulierement et ceux qui pourraient avoir besoin d'un soutien
supplémentaire.

. (1111, Y —— B o e @D
Quiz Settings =3 Question bark. Mare ~
— = Uiz OPTIMA ELEARMING * Module 1: The OPTIMA project In the ELI scenario of bivalves aquacultre © Module 1:Ouiz  Settings
Module 1: Quiz
Announcernenis
Moduse 1: The OFTIMA projec.
MGDULE 1 - The OPTIMA proj... Edlt settlngs
The OPTIMA pi o EU Expend ol
The OPTIMA project in the EL ¥ Gsneral
~ Module 2 - Digital envirenmen... Dwaceion Edit View  Wsert Fomval  lools  lable  Help
MOBULE 2 - Digital environme. Bl BEHS M g I ExX 3 g% o o@
Modul
ords Build B tiryMCE
~ Module 3 - Dighal collaboratio...
1 Ciplay descristion on course page @
MODULE 2 - Digial collaboran
Digta » Timing
Xgital collaboration s
> Grade
Qui lodule 3
> Layout
Modue 4 - Organising distanc.
> Question behaviour
MODULE 4 Organising distas
4 Organising distance igitsl | eview options @ <
aniseng distance Ggital trai > Appearance
Wodule & Traning. IFA ?
Sada Cuarn

1.4.2 Exercices avec plateformes

Gestion de votre cours — Ajout d’activités

Les activités, telles que les devoirs, les quiz ou les legons, permettent d'impliquer les apprenants et
d’évaluer leur compréhension. Les enseignants peuvent ajouter une activité en cliquant sur le
bouton « Ajouter une activité ou une ressource », apres avoir activé le mode « Activer le mode
édition ».

. OPTIMA Home My courses Site administration .QBC‘ Teacher SA ~ Editmodeo

Course Settings Participants Grades Reports More »

x I The primary objective is to provide mentors with all the skills and tools necessary to master digital platforms and the most
modern online teaching techniques. In this way, trainers will be able to transfer knowledge and skills in an engaging and <
effective manner, overcoming the geographical and temporal barriers that often hinder traditional training.

v General

Thanks to this approach, mentors will be able to design mare flexible, interactive, and personalized training programs, tailored to
the real needs of workers in the bivalve mollusc aquaculture sector.

This is a fundamental step towards increasing the quality of teaching, improving productivity and workplace safety, and
fostering the professional growth of all those involved. Ultimately, investing in distance learning means strengthening mentors'
skills, ensuring ongoing training and increasingly effective and targeted knowledge transfer.

~ Module 1: The OPTIMA project...
MODULE 1 - The OPTIMA proje...
The OPTIMA project in the EU ..

The OPTIMA project in the EU .

Module 1: Quiz [Z) Announcements # :

=+ Add an activity or resource

<

Module 2 - Digital environment...

MODULE 2 - Digital environme...

Digital environment related to t

Module 1: The OPTIMA project in the EU scenario of bivalves aquaculture
Digital environment related to t... 7

Quiz Module 2 Mentors will be familiar with distance learning, its characteristics and types, the advantages and disadvantages of its use, and
will be made aware of the crucial importance of the mentor's role in this type of learning. The mentor will become aware of the
Module 3 - Digital collaboratio. pedagogical aspects related to distance learning and will be able to adapt the training offer by providing students with
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Exercice pratique : Ajouter un fichier
Tache: Téléverser dans votre cours un module PDF intitulé «Bonnes pratiques de la
conchyliculture»

Solution étape par étape :

a b ON =

N o

. Allez sur la page de votre cours et cliquez sur « Activer le mode édition ».

. Dans la section souhaitée, cliquez sur « Ajouter une activité ou une ressource ».

. Sélectionnez « Fichier » puis cliquez sur « Ajouter ».

. Saisissez le nom (ex. « Bonnes pratiques de la conchyliculture »).

. Glissez-déposez le fichier PDF dans la zone « Sélectionner des fichiers » (ou utilisez le

sélecteur de fichiers).

. Ajoutez une description si nécessaire.
. Cliquez sur « Enregistrer et revenir au cours ».
. Le fichier apparait désormais comme un lien cliquable dans votre cours.

Exercice pratique : Ajouter une vidéo
Tache : Intégrer dans votre cours une vidéo YouTube sur l'ostréiculture.

Solution étape par étape :

OO Nk WN S

Sur la page de votre cours, cliquez sur « Activer le mode édition ».

Dans la section choisie, cliquez sur « Ajouter une activité ou une ressource ».
Sélectionnez « URL » puis cliquez sur « Ajouter ».

Saisissez le nom (ex. « Vidéo sur l'ostréiculture »).

Dans le champ « URL externe », collez le lien de la vidéo YouTube.

(Optionnel) Ajoutez une description avec des consignes de visionnage.

Dans l'onglet « Apparence », sélectionnez « Intégré » si disponible.

Cliquez sur « Enregistrer et revenir au cours ».

Le lien vers la vidéo (ou le lecteur intégré) est désormais accessible aux apprenants.

Exercice pratique : Créer un quiz
Tache : Créer un court quiz dans votre cours pour tester la compréhension des apprenants sur
I'aquaculture des mollusques. Le quiz doit comporter au moins 3 questions a choix multiples.

Solution étape par étape :

1.
2.

oo ks ®

Accédez a la page d’accueil de votre cours et cliquez sur « Activer le mode édition ».
Dans la section ou vous souhaitez insérer le quiz, cliquez sur « Ajouter une activité ou
une ressource ».

Sélectionnez « Quiz » puis cliquez sur « Ajouter ».

Saisissez un nom (ex. « Quiz sur les bases de la conchyliculture ») et une description.
Dans « Durée », définissez les dates d'ouverture et de fermeture (facultatif).

Dans « Note », définissez la note maximale (ex. 10 points).
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7. Cliquez sur « Enregistrer et revenir au cours ».

8. Cliquez ensuite sur le lien du quiz, puis sélectionnez « Modifier le quiz ».

9. Ajoutez une nouvelle question — choisissez « Question a choix multiples ».
10.Rédigez I'énoncé et les choix de réponse, en indiquant la bonne réponse.
11.Enregistrez et répétez pour créer d’autres questions.

12.Prévisualisez le quiz pour vérifier son bon fonctionnement.

. OPTIMA Home My courses Site administration _:.E [ Tescher SA Edit mode @)

Quiz  Settings  Questions Results Question bank More ~

1 with © tinyMCE <

Display description on course page @
(:)Thning
Open the quiz (-] Enable & : s s : |0
Close the quiz Enable * s B + : | 0O
Time limit L] o : [ Enable
When time expires [+] Open attempts are submitted automatically
v Grade
Grade category (-] Uncategorised &
Grade 1o pass (-] 0.00
Attempts allowed Unlimited #

Grading method (-] Highest grade ¢

> Layout 2

Support & Ressources — Aide technique

Si vous rencontrez des difficultés techniques ou si vous avez des questions lors de
I'utilisation de la plateforme, vous pouvez contacter I'équipe de support OPTIMA pour
obtenir de I'aide. Vous pouvez les joindre par courriel a
info@learn.optima-erasmusproject.eu. L'équipe vous répondra dans les plus brefs délais
afin de résoudre votre probléme ou de vous fournir les informations nécessaires.

Vous pouvez également trouver des informations utiles ainsi que des guides pas a pas

dans la documentation détaillée de Moodle, disponible a [I'adresse suivante
https://docs.moodle.org/500/en/Main_page.
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